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Maak kennis met basisschool Wonnebald!

Naast Meer en Bos, in een groene omgeving

Ook in 2010 weer een goed Inspectierapport

Goede aansluiting op voortgezet onderwijs

BSO, kinderopvang en peuterspeelzaal onder één dak

Mozartlaan 189, 2555 JK Den Haag
T 070 - 325 48 18, www.wonnebald.nl

Basisschool ‘

OO0

Open Kleuterochtend

zaterdag 26 maart 2011, 10.00-12.00 uur

Aandacht voor kennis én creativiteit en sociale aspecten

erﬁneba‘lrdﬁ.

uhuul‘ zinvol onderwils
met hoofd, hart en handen

Hoe leer je een kind tellen en spellen? Rekenen en schrijven? Zingen,

tekenen of lezen? Dat is voor elke basisschool de vraag waar alles om

draait. Basisschool Wonnebald geeft hier een heel eigen antwoord op.

Ons motto

'zinvol onderwijs met hoofd, hart en handen’.

Een voorbeeld laat zien wat we daarmee bedoelen.

« Tijden van de BSO sluiten aan op de schooltijden

F o

Neem het getal 100. Je kunt tegen een kind zeggen:
Honderd is een één met twee nullen’. Wij laten leerlingen
liever iets doen. Stappen tellen. Sprongen maken. Klappen
in je handen. Spelen met de lesstof. Een opdracht van alle
kanten bekijken. Dan gaat het léven

Zo leren jonge kinderen het liefst en het prettigst: door al
hun zintuigen te gebruiken. Bewegen. Doen. Voelen. Wat
je zelf hebt ervaren, onthoud je beter dan wat iemand je
heeft verteld. Zo krijgt de lesstof echt zin en betekenis
Hierdoor krijgt én houdt een kind zin in leren. Zo doen
we dat, op Wonnebald

Een aangename, Kleinschalige basisschool in het groen o
In zuid-west Den Haag, naast Meer en Bos I L
Drie Kleutergroepen en zes bovenbouwklassen k i

Gemiddelde groepsgrootte: 25 leerlingen | T
Veel individuele aandacht B ,I! :

Buitenschoolse Opvang (BSO) van DAK in hetzelfde 'l':._

schoolgebouw
Continurooster

Ook kinderopvang

Basisschool

REE T [ i
Y e

Vrijeschool in Den Haag. Nog altijd
achtegoed van de antroposofie.

aan toegevoegd. Denk bijvoorbeeld
g Remedial Teaching en een gerichte

»n werken niet met standaard
Kkeling van onze leerlingen en
| de grenzen van het leerplan en

eve vaardigheden (kennis) én aan
+ren kinderen ook zichzeIf kennen.

r evenwichtig kunnen ontwikkelen
zen niet voor de CITO-toets, omdat
1.0.-toets ‘kijkt vooruit’, geeft een

pect voor medemens en natuur.

1 de seizoenen in de jaarcyclus. Dat
teeds terugkerende ‘jaarfeesten’. Zo
waar de hele school aan deelneemt.

- its Ut S TEspELLERI HEe versu wssen ue velevingswereld van de Kleuter en

dat van het oudere schoolkind.
* Doe als onze leerlingen: ervaar het zelf!
+ Kijk op voor data van Open

* Of maak een afspraak: bel 070 - 325 48 18

Y st
Mnnebaldu Mozartlaan 189, 2555 JK Den Haag | 070 - 325 48 18 | www.wonnebald.nl

zinvol onderwijs

met hoofd, hart en handen




Logo en wehsite Stichting Yoga & Kanker
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Youa & Kanker

brief Sticht

O

stichting YoGA & kanker

|

‘H-yoga kan mij helpen in het verwerkingsproces.’

STICHTING YOGA & KANKER

« richt zich op welzijn van kankerpatiénten

« stimuleert beoefenen H-yoga in en na herstel-
en verwerkingsfase van medische behandelingen

- biedt opleidingsspecialisatie tot H-yogadocent
(erkend door VYN)

- vormt netwerk oncologische zorgverleners en
gespecialiseerde H-yogadocenten

- verricht onderzoek naar effecten H-yoga bij kanker
(evidence based)

Ik merk dat mijn zelfvertrouwen
is toegenomen en dat had ik
hard nodig.”

H-YOGA

- verbetert kwaliteit van leven bij kanker

- geeft rust en zelfvertrouwen

- verbetert slaap/waak ritme en
concentratie P

« positieve effecten op ademhaling- en __/'

) -
o immuunsysteem

‘Na een zware buikoperatie is het ] 2

P stichting yoGaA & kanker

ademen, hetgeen hier ruimschoots

aandacht krijgt.”

H-YOGA, EEN HERSTELPROGRAMMA VOOR LICHAAM EN GEEST BIJ KANKER
CAM. Huisman & J. van Leeuwen, H-Yogadocenten

In het herstel- en nazorgtraject kan yoga een belangrijke rol vervullen in het
iikelen van en bewuste

‘H-yoga kan mij helpen in het verwerkingsproces.’ H-YOGA
www.yogaenkanker.nl Hyoga s cen specil vorm van yoga agestemd
op (ex-)kankerpatiénten, zowel tiidens als na de

medische behandeling. H-yoga is ontwikkeld door
de Stichting Yoga & Kanker (2007)

EFFECTEN H-YOGA: . \

 brengt ontspanning ‘Na een zware buikoperatie s het

- geeft meer zelfvertrouwen voor mij belangrijk goed te leren
+ geeft souplesse en kracht ademen, hetgeen hier ruimschoots
- stimuleert zelfhelende vermogen van het lichaam aandacht krijgt.
« verbetert de concentratie, ademhaling,

slaap-, eet- & leefritme

H-YOGA PROGRAMMA:
. ige yoga

+ ademhalingsoefeningen
- ontspanningsoefeningen
- meditatie en Klankheling
- visualisatie en affirmaties

stichting yoGa & kanker
'WETENSCHAPPELIUK ONDERZOEK
Wetenschappelijk onderzoek toont aan: verbetering
van kwaliteit van leven en verwerkingsproces van
ziekte en behandeling,

secretariat -

Wilem de Zwigerian 7 1hoog Ik merk dat mijn zelfvertrouwen

. i toegenomen en dat had ik
hard nodig.”

Lo

Einfoeyop

kankeral
nkanketl

C F van Uden-Kraan, M. M Chinapan; C . C Drossaet, M Verdonck de Lecur
M. uffrt Support ore Concer, Conce patents'experiences with and prceied.
outcomes of yoga: reslts from focus groups

KuK handelsregister 34265461
1BAN NL82 INGB 0002 9840 10
BICINGENL2A

ROL VAN ZORGVERLENERS
ledere zorgverlener kan elementen “Het leert mij mijn

it het H-yogaprogramma aanbieden ziekte te accepteren.’
en patiénten verwijzen naar H-yoga-

docenten.
wwwyogaenkanker.nl A




Posters en GD-hoezen Yogapraktijk JYO

22 DECEMBEI ‘ :
Om je volledig soepel en ontspar| S P A

WORKSHOP

17 FEBRUARI 2013

Het programma bestaat uit afwisselende los||
asana’s (yogahoudingen), een Yoga Nidra, m
Uitermate geschikt voor mensen met yoga er|

Om het jaar 2012 mindful en in all¢

Een uit de voorb op de de fe|
jaar! Met geleide zit- en loopmeditaties, een lichg|
mantra. Toegankelijk voor beginners en gevorder

Prijs: € 40
Aanmelden: \|

8 De volgende logische stap na Mindfulness,
Prijs: € 40 leert je om meer vanuit je hart te leven!
Aanmelden: ww|

Deze workshop bestaat uit allerlei praktische yoga-, adem-, en meditatie-
oefeningen om het vermogen tot zelfaccepatatie, compassie en mededogen
verder te ontwikkelen. Je leert het hoofd en hart met elkaar te verbinden.

Tijd: 14.30 - 17.30 uur
Locatie: Karthuizerhof, Amsterdam
Prijs: € 40

Aanmelden: www.jyo.nl

<ETTE VAN LEEUWEN

YOGA NIDRA" voor kINDEREN

brengt rust en ontspanning

>
%
%
2

voor ontspanning

GRER ol
tijdens en na het herstelproces

ORHACAUT

IEE wao

Josette vanLe

YOGA NIDRA" VOOR KINDEREN YOGA NIDRA" 5is kanker

brengt rust en ontspanning JY‘ o VRO InESEanYIUE
tijdens en/na het herstelproces rette van Leeuwen

WWW.jyo:
— it

Josette van Leeuwen

Josette van Leeuwen J Y‘,

www.jyo.nl

COMPACT.

J Y. www.jyo.nl @rﬂngu@

COMPACTZEN &

DIGITADAUDIO




Folder TST-Centrale centrate voor gesproken en geschreven Nederlands in digitale vorm

Heeft u vragen of opmerking
TST-Centrale of over de producten die de
TST-Centy

tst-central

Beschikbare producten
+30 i producten, onderverdeeld in:

« Corpora (gesproken, geschreven, multimediaal): Geschreven en Gesproken Nederlands
TST-Centrale Leiden

pla Instituut voor Nederlandse Lexicologie

0.a. Corpus Gesproken Nederlands, PAROLE-corpus 2004,
IFA Dialog Video Corpus

N i Postbus 9515, 23 Leiden, Nederland
Lexica (mono- en bilinguaal):

o. (Belgisch OMBI-Dutch-Arabi Fax +31 (0)7152
. (istorisch en j
o.a. i online, TST-Cen Antwerpen
der Nederlandsche Taal online Instituut voor Nederlandse Lexicologie

Tools (voor gesproken en geschreven teksten): /a Universitei
0.a. AUTONOMATA-g2p-toolkit, Memory-Based Dutch
Tagger-Lemmatizer Rodestraat 14, 2000 Antwerpen, Belgié

kamer R

1| TST-Centrale

1U | TST-Centrale

(]NL,‘) r‘u Nederlandse Taalunie

Op zoek naar digita]e In al deze situaties kunt u een beroep doen op de Centrale voor TST-Centrale in het kort

. Taal- en Spraaktechnologie (TST-Centrale). De TST-Centrale is de Acquisitie
taalkundige producten? Nederlands-Viaamse centrale voor beheer, onderhoud en distributie . g van it 0.a. subsidi 's
Bij ons bent u aan het juiste adres! van digitale ialen. De ialen zijn veelal « Maken van afspraken over dienstverlening op maat
met overheidsgeld gefinancierd en worden door de TST-Centrale « Opstellen en afsluiten van licenties met datagebruikers en met
) onderhouden en beschikbaar gesteld voor onderwijs, onderzock dataleveranciers
Ontwikkelt u automatische zoektoepassingen en heeft u o
° en ontwikkeling. Beheer & Onderhoud

cen computationeel lexicon of een corpus nodig? + \erzorgen van dataopslag, back-up en versiebeheer

Doet u onderzoek naar syntactische verschillen tussen « Archiveren en up-to-date houden van documentatic

Nederlands en Viaams en zoekt u hiervoor een * Dataconversic naar standaardformaten

* Verbetering van de data
* Toevoegen van metadata aan de producten

betrouwbare database?

Ontwikkelt u spraaktoepassingen in een commercieel

Beschikbaarstelling
bedrijf en zoekt u gesproken Nederlandse data om een De TST-Centrale wordt « Online productcatalogus

spraakherkenner mee te testen? gefinancierd door de *  Hosten van webapplicaties

Bent u leerkracht en op zoek naar een frequentielijst met de Nederlandse Taalunie, en « Online en offline distributie (cd-rom, dvd, harddisk)

. . is ondergebracht bij het rVi
meest voorkomende woorden in Nederlandse krantenartikelen? ] Service

Instituut voor Nederlandse * 0 en
Lexicologie. * Verzorgen van webcursussen, workshops, gastcolleges
Nederlands bronbestand voor het maken van een bilinguaal o Kennismanagement

Werkt u bij een itgever en bent u op zoek naar een

woordenboel
Heeft u voor een specifiek onderzoek een corpus samengesteld,

en wilt u dit beschikbaar stellen voor andere onderzoeken?
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duquartier,
'V communicatie
&pr
duquartier’
'V communicatie
& pr

drs A.J. (Toon) van Wijk
dire

weverstraat 44-46
6862 dr oosterbeek

mobiel 06 2700 3401
e-mail toon @ duquartier.eu
website www.duquartier.eu

duquartier’
V communicatic
O volgens afspraak &pr

O ter informatie

O ter goedhewring

O op uw verzoek
O na incage graag retour
O met dank retour
o

met vriendelijke groet,

Weverstraat 44-46 6852 dr oosterbeek mobiel 06 2700 3401
e-mailinfo @duquartiereu website wivi.dugua

 costerbeck mobicl 06 2700 3401
e-mail info@duguartierrg website www duguartierorg
6178 kek 09167383 btw 012345978

imunicatie en pr: duguartier
auartc’d

voor een dynamisch evenwicl e

Welkom
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Logo en wehsite EWIC 2007

European Workshop on Imagery and Gognition

“Program (suttine]

dune 26 2087
Evening: Registration & Drinks at the Universey Wusesm

duns 2T 3007

Maining Ragalaton L oeal pevmlaban
Lench

Afsmnoon orsl phimemlabon

Aftar Dy &

Jduns I8 3007

Moinmg orsl prentatens
Lench & Poasans

Af@mnoon oral primealabon

dune 29 1087

Matning oral presenlalocm

Lunch

ARwinosn: oral peeamlaBons ustil 1500 h
Tout &1 & Conferance Dinsar

“Registration

Confersnce fee: Choss one of the Tollowieg
Rwducad cosferencs ba before 15-02.07
[Pl onleeade foe afesr 150207
Hiduced Sluzent Ses bl 15-03-07
Figll Stuctesnl fpp afted 15-02-07

Authorship: Chooss on of The Following
Tam 3 fest authod and submil an sbalract
1 am & eo-aumor
1 will aTlend Ba cosferpnce Eul will nol Suthod an sbalract

Conleiance dinner & Towd [optesnal)
1wl partespate




Logo en huisstijl Hof van Haar stitute for ifevision

#

Hof van Haav

energetisch stiltecentrum

Kanaal Westzijde 2

7936 TL Tiendeveen

t0528-331484

Yvonne Gorree m 06-52070754
energetisch therapeut f 0528-331483
yvonne@hofvanhaar.nl

www.hofvanhaar.nl

Energetische therapieén, cursussen, workshops, groepsaccomodatie, Bed & Breakfast

Logo en huisstijl Florinth rinancieel Pianning consultancy & coaching

FPC
" FLORINTH

FINANCIEEL PLANNING CONSULTANCY & COACHING

Kanaal Westzijde 2
7936 TL Tiendeveen
t 0528 - 331484
f0528 - 331483 Lid Federatie Financiéle Planners
m 06 - 50512281
e info@florinth.nl Bedrijfsadvies
s www.florinth.nl
André Tolman MFP Life planning/coaching

Mediator / Master of art in Financial Planning scheidinasbemiddeli
cheidingshemiddeling
Trainingen/coaching/mediation

Pensioen-/hypotheekadvies

www.echt-scheiden.nl / www.divorceplanning.nl / www.lifeplanning.nl




LIGTERMOET & PARTNERS
ADVISEURS IN VERKEERSBELEID

Logo en huisstijl Ligtermoet & Partners auviseurs in verkeersheleid

:gg LIGTERMOET
mom & PARTNERS

adviseurs in verkeersbeleid

Stationsplein 7a
2801 AK Gouda
T 0182 520870
F0182 520877
E info@ligpart.nl
T www ligpartnl

:gg LIGTERMOET
mom & PARTNERS

adviseurs in verkeersbeleid

drs. Koos Louwerse

Stationsplein 7a
2801 AK Gouda
T 0182520 870

F 0182 520 877

E koosG@ligpart.nl
Twwwligpart.nl

:gg LIGTERMOET
mm & PARTNERS

adviseurs in verkeersbeleid

Brochure MentorPIus anochtone ondernemers ondersteunen allochtone starters

MENTOR P ech

Waarom?

Voor wije?

Een persoonlijke coach voor allochtone ondernemers.

\Voor ondernemers, door ondernemers. Dat is kort gezegd het
uitgangspunt voor Mentor Plus. Dat project koppelt ervaren
ondernemers als coach aan allochtone ondernemers die een
steuntje in de rug kunnen gebruiken bij hun bedrijfsvoering.
Mentor Plus wil bijdragen aan de professionalisering en het
succes van allochtone ondernemers. Mentor Plus richt zich
specifiek op startende en gevestigde allochtone ondernemers
met een bedrijf in de regio van de Kamer van Koophandel
Utrecht.Mentor Plus wordt gedragen door de Kamer van

Koophandel Utrecht, de Gemeente Utrecht en de Provincie

Utrecht. Belangrijke co-financier is de Europese Commissie.

Ondernemers in het midden- en klein-
bedrijf staan geregeld voor ingrijpende
beslissingen en uitdagingen. Wat te
doen als de omzet niet is zoals ver-
'wacht? Wat te doen om kosten terug
te dringen en te beheersen? Hoe kom
ik aan goed personeel? Hoe richt ik de
administratie in? Waar kan ik heen nu
mijn huisvesting te klein wordt? Ik moet
investeren maar hoe kom ik aan geld?
Mijn klanten betalen niet op tijd, ik wil
i i groeien, exporteren, etc.

Met zulke vragen kan de ondernemer
terecht bij de Kamer van Koophandel,
de Bedrijvenwinkel van de gemeente
Utrecht, bij zijn bank, bij zijn branche-
organisatie of accountant. Maar dikwijls

heeft de ondernemer behoefte aan prak-
tische en intensieve ondersteuning op
gelijkwaardige voet, met een persoonlij-
ke benadering. Dan is de steun gewenst
van iemand die zelf met beide benen in
het zakenleven staat en daar zijn sporen
ruimschoots heeft verdiend. lemand die

inzicht heeft in het specifieke
van allochtoon ondernemerschap, waar-
bij taal- en cultuurverschillen een rol
kunnen spelen.

In Mentor Plus is de ene ondernemer
coach oftewel mentor, de ander maakt
gebruik van diens ervaringen en inzicht.

Mentor Plus brengt zo ondernemers bij
elkaar.
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Runstenaarstijdschrift voor kunst, vormgeving, dans en muziek

Art has to be forgotten.
Beauty must be realized.

Inhoud

Runststroming het evenwicht 3

\We denken allemaal twee keuzes te

hebben: ja of nee. Sinds heden is er

een alternatie

Piet Mondriaan

Succes Now! For artist 5
Aan de hand van dit boek van R.

Phillips zal de Weegschaal de H 1 H

lezers wijzen op de zakelijke BlltZHrleg In "ew York ) o

aspecten van het vak kunstenaar. Afgelopen maand zijn Jan-Willem Hament en Erik van Lioon, beide lid
van de kunstenaarsgroep De Weegschaal, afgereisd naar de stad met
de meest onbegrensde mogelijikheden, New York. Om daar eens en

fi. Brobbles 6 voor altijd naam te zetten in de New Yorkse kunstwereld.

\Weg uit een centrum, of dat nu een

stadscentrum was of de plek waar De opdracht die we ons hadden gesteld was heel duidelijk alleen hoe

hij doorgaans moest zijn zouden we het een en ander voor elkaar krijgen. Allereerst was het van

belang een vliegtuigmaatschappij te vinden die niet op de kilootjes zou
Forum Romanum 7/8 letten. Na enige navraag bleken alle Amerikaanse maatschappijen je een
In het Forum Romanum nu een bagagelimiet te geven van ongeveer 60 kg per persoon. Oke, dat was
brief van de staatssecretaris van perfect want we namen alleen al 125 plastic doeken mee van elk 80 bij
Kunst en Cultuur van der Ploeg. 60 cm. Verder namen we 6 liter synthetische verf mee in de kleuren

2zwart, blauw, rood en geel.

Ontwikkelingen in de kunsten 16

Deel 2 uit het rapport "Voorstellen 9-9-99

voor inhoud en organisatie van het Verder moesten wij in de 10 dagen dat we er zouden zijn de nodige
kunstvakonderwijs in Nederland aandacht trekken van de duizende galeriehouders. We bereikten dit

doordat ik twintig galeriehouders, drie dagen, twee dagen en een dag
Runst verenigt Europa 18 voor onze illegale openlucht expositie op 9-9-99 uitnodigde, door elke
Lees over het aandelenplan, de galeriehouder drie verschillende kunstwerken op A-4 formaat aan te
steden, de afstanden en hoe je kan bieden. Op de achterzijde van het eerste kunstwerk stond slechts "3
deelnemen aan het project. Days to go!", op het tweede stond "2 Days to go!", alleen op de laatste
stond "1 Day to go see you at 9-9-99 in front of the Guggenheim
Corel World Design Contest 10 e, Wit
Wil jij die prijs van fl 50.000,-, ik " .
weet zeker dat jij dat kan. Ga naar Blitzkrieg

het computerlokaal en stuur het Deze benadering waarbij de galeriehouders overvallen
vandaag nog op. werden met 3 verschillende werken van J. W. Hament
werpte zijn vruchten af, de eerste dag wisten ze niet

Voorstel De Weegschaal riuschrift voor vormgeving, kunst, dans en muziek

Nederland Beeldentuin 4 wat hen ovsrkwam, de reacn}es"hepein ‘de eerste eag
fi. Brobbels 6 ulteen_ van "geen belangstelling" tot "wie-wat-hoe",

= maar ik gaf geen antwoord en zo snel als ik was
Forum Romanum 7 gekomen, was ik ook weer weg. De tweede dag
Uerleden is toekomst L] hetzelfde, in de tussentijd werkte Jan Willem zich in de
Cultuur in de Europese Unie 11 rondte om 99 kunstwerken voor de expositie af te
Honour & fleming 13 kr_ugen. Vier dagen voor aanvang van de expos!ne ES
Runst in de sterren 15 hij begonnen en tot overmaat van ramp werd hij de
Rotterdam bouwt 19 B GEp

verder pag. 8

Brochure Scholco Bekroning

Prijsuraag voor de heste toepassing van linnen voor grafische producten

DEE

DE SCHOLCO-BEKRONING

NAMEFOR
Inzending {s mogelijk tot 1 februari 2002 en kan geschieden door zowel e T
de vormgever, de fabrikant als de opdrachtgever. Een inzending dient te N ]
0 N bestaan uit een exemplaar von het onderhavige product en een volledig 1
ingevuld deelnaneformlier. Het product most in het jaar 2000 of 2001 tot .
stand zijn gekonen in een serie van mininaal 500 exerplaren. I I
E N [retefoormumer T ] I

IS EEN TWEEJAARLIJKSE

VOOR D E BEST ONTWORP

EN INDUSTRIEEL UITGEVOERDE

EPASSING VAN LINNEN

VOOR EEN GRAFISCH
Criteria zijn: esthetiek, originaliteit,
functionaliteit, technische uitvoering/

OF AANVERWANT PRODUCT . industriele vervaardiging. Uit een eerste
selectie van twintig producten wordt de best.
ontworpen en industrieel uitgevoerde toe-
passing van linnen voor een grafisch of

DE BEKRONING Erma FrEE g
WORDT GEORGANISEERD

D O OR D E

GRAFISCHE CULTUURST



Brochure Bestuursdienst Utrecht

Advies & dienstverlening

rzoeken om statistische informatie kunt u bij BI Een derde hoofdtaak van Bl is advisering. U kunt zich tot ons

trum aan Iden v melt richten voor:

evens en bouwt daarmee bes

nden op. U Advies over de rol en functie van onderzoek

denken aan bevolkingsbestanden, resultaten var

Ondersteuning bij door u verricht onderzoe

ilingen, het Scholen- en Leerlingenbestand e
b Bemiddeling bij het verstrekken van opdrachten aan derden

bestand bijstandsgerecht g

Ondersteuning bij het formuleren van meetbare doelstellingen

Naast een adviesfunctie heeft Bl een belangrijke dienstverle-
nende en voorlichtende functie. Jaarliks ontvangen we hon-
derden verzoeken om specifieke (statistische) informatie van
medewerkers van de gemeente, burgers, bedrijven en instel
lingen.

vutrechtnl/cifersinter biedt een keur van

Utrecht, een nieuwsj

e publica

tielijst van de afdeling. In ontwikkeling is een wijk- en buurtin- Nieuwsberichten: hiein presenteert Bl de meest markante uitkomsten uit voor Utrecht belangike publicaties

formatiesysteem op internet. Informatiepunt Onderzoek: biedt een actueel overzicht van al het onderzoek dat voor Utrecht interessant is

H 7

ﬁx*p . | ’ €M Ensemble zingt Fra
BUITENKUNSTJES = N

een muzikale fietstocht langs verscholen amfithj =

A cappella koorstukken over veld en beemd,
bloemetjes, bijtjes en andere beestjes
door het Loman Ensemble o.Lv. ¥
Annemart Franken
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